
【様式 02】高大連携公開講座シラバス 

＊科目 No． 41205 

１．開設大学 福山平成大学 看護学部 開催方法 
■対面（ 本学 ）

□オンライン（同時・録画）

２．科 目 名 
看護師への道～看護のこころを考える～ 

学問分野 番  号 34 名  称 看護学 

３．担当教員 大塚 千秋 看護学部看護学科 

４．開講期間（曜日） 

  開講時間 

令和 3 年 10 月 23 日（土）～令和 3 年 10 月 23 日（土） 

12 時 30 分～15 時 30分  （ 180 分× 1 回） 

  個別開講日 
1 回目  / 2 回目  / 3 回目  /  4 回目  /  5 回目  /  6 回目  /  

7 回目  / 8 回目  /  9 回目  /  10 回目  / 11 回目  / 12 回目  / 

５．募集定員 30 人 

６．科目内容・ 

  授業計画 

看護師という職業は、一般的には病人の世話をするというお仕事です。看護師
は、自分が経験したことのない患者さんの経験のなかに自分を投じ、相手の立場
にたって病いの苦難に立ち向かえるよう支援することが大切です。そのプロセス
において病を抱える人と人間対人間として向き合い、一人の人格をケアすること
が求められます。人格をケアするということは、その人が最も深い意味で成長す
ること、自己実現することを助けることであり、その人の思いを理解し尊重しな
がらかかわっていく必要があります。 

私は、一般病棟、集中治療室、救急センター、緩和ケア病棟・緩和ケア外来な
どで様々な健康状態の患者さんやそのご家族にかかわらせていただきました。そ
れらの患者さんやご家族とのかかわりの経験から、看護についてのお話をさせて
いただきたいと思います。 

まずは、日常生活にかかわる看護師の仕事について写真を活用して紹介します。
そして、この仕事には欠かせないコミュニケーションの重要性について説明し、
実際に体験学習をしていただきます。また、私達が先輩から教えられたこと、患
者さんやご家族とのかかわりから教えていただいたことを通じて大切に育んでき
た看護のこころについてお伝えしたいと思います。 

７．受 講 料 無料 

８．別途負担費用 
（テキスト代・実習料等） 

９．開講条件※1 

あり・ない 

① 最少開講人数（  3 人）定員超過の不許可は選考により決定 

② 不許可・不開講通知日
（7月 9日(金)以前の開講科目は 3月末まで／7月 10日(土)以降の開講科目は 6月末まで） 

10．その他特記事項 

受講者についての制限事項、事前に予習しておく資料･文献など特記すべきこと 

オンライン（同時・録画）の使用ソフトなど 

11．開設大学への 

  交通手段 
https://www.heisei-u.ac.jp/info/map/ でご確認ください。 

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。 

コロナ禍の影響により、対面講座の不開講・休講またはオンライン（同時・録画）へ変更になる場合があります。 


