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《単位互換提供科目詳細》

＊科目 No． 5101

科目概要記入欄

1．開設大学名 高野山大学（和歌山県）
科目開講

場所

高野山別格本山大圓院

高野山大学

2．科 目 名

正式科目名
高野山で学ぶキャリアとわたし

－高野山を発見＆わたしを発見－

クラス名

副題
配当年次 1～4

受入学年

旧科目名

学問分野 番号 45 名称 複合系（その他）

3．担当教員名 森本一彦・文学部教授 ほか

4．単 位 数 2 単位 5．開講学期 夏季集中

6.開講期間

曜日・時間
2019 年 8 月 27 日（火）～8月 29 日（木） ＊詳細は後日案内

7.基礎知識の有無

1.「基礎知識を必要とする科目」

②.「基礎知識を必要としない科目」

ただし、高野山でフィールドワークを行い、高野山でインタビューなどを積極的に行

うことがあります。

8.募集人数

（総授業定員）

８人

（４８人）

9.定員超過時の

選考方法
書類選考

10．科目内容・

授業計画

本講座は、“高野山を発見すること”と“わたしを発見すること”の2本の柱で構成されて

いる。高野山という特別な空間で2泊3日を過ごし、勤行や写経他の宗教体験を含む密度の

濃い集中講義と、グループでの山内のフィールドワークを行う。最終日には、フィールド

ワークで発見した高野山をプレゼンし、多彩なゲストティーチャーから審査を受ける。本

講座を通して、他者とのつながりのなかで輪郭を失わない、深みのある「自分」を発見す

ることで、自分の適性や将来のキャリアデザインを考えるきっかけとなることを目指す。

＜第1日目＞

① オリエンテーション リーダー決め グループ決め
② 講義①「フィールドワークの説明～高野山で１つ発見しよう！」
③ 高野山をフィールドワーク
④ テーマ決め
＜第 2日目＞
① 朝の勤行、写経、礼拝行
② 計画書にそって情報収集（フィールドワーク）、企画づくり
③ 講義②「プレゼンテーション講座」
④ 自己啓発①「自分を知る」
⑤ プレゼンテーション準備（プレゼン資料作成）
＜第 3日目＞
① 朝の勤行、瞑想
② リハーサル
③ 最終発表（プレゼンテーション）と講師からの批評
④ 自己啓発②「自分にとって大切なことを考える」
⑤ 全体講評とまとめ
⑥ 修了式 ※昨年度実績

11．試験・評価方法
1）事前課題（宿題）の提出：10％
2）出席状況や受講態度（協調性）：40％
3）調査活動力、情報リテラシーおよびプレゼン能力：50％ ※昨年度実績

12．別途負担費用 20,500 円（宿泊 2泊、朝・夕各 2回、写経用具一式）※昨年度実績

13．その他特記事項

「南大阪地域大学コンソーシアム」の単位互換制度による「センター科目」として展開さ
れる科目で、夏季休暇中（昨年度は 8月 21 日～23 日）に 3日間の集中講座として合宿方式
（高野山）で実施される。本年度の内容、スケジュール、費用等については、後日発表さ
れるチラシ等を参照のこと。
宿坊はお寺であることから、参加するにあたりふさわしい着衣や行動などの心構えを求

めています。


