
様式 2 

《単位互換提供科目詳細（シラバス）》記入注意 

 

＊科目 No． 0611 

 科目概要記入欄 

1．開設大学名 県立広島大学 
科目開講 

キャンパス 広島キャンパス 

2．科 目 名 

正式科目名  

世代別栄養教育論 
クラス名  

副題 
配当年次 2年 

受入学年  

旧科目名  

学問分野 番号 44 名称 
食物･被服・生活（生活、栄

養食物、被服、児童など） 

サテライトで開講される科目の科目群 Ａ群    Ｂ群 

3．担当教員名 森脇 弘子 

4．単 位 数 2単位 5．開講学期 後期 

6.開講期間 

  曜日・時間 

 2020年 9月 28日（月）～ 2021年 2月 1日（月）※1 月 14 日(木)授業日 

月曜日  １６：２０ ～ １７：５０   

  個別開講日 

1 回目 9/28 2 回目 10/5   3 回目 10/12   4 回目 10/19   5 回目 10/26   6 回 11/2 

7 回目 11/9 8 回目 11/16  9 回目 11/30 10 回目 12/7 11回目12/14  12回目 12/21 

13 回目 1/14
(木)月曜振替 

14 回目 1/18  15 回目 1/25  16 回目  /   試験日   2/1 

7.基礎知識の有無 
1.「基礎知識を必要とする科目」 （応用（世代別）栄養学に関する基礎知識） 

2.「基礎知識を必要としない科目」 

8.募集人数 

（総授業定員） 

    3人  

（      人） 

9.定員超過時の 

選考方法 
書類選考 

10．科目内容・ 

  授業計画 

目標：①各世代に応じた栄養教育プログラムの作成・実施・評価を総合的

にマネジメントできるよう健康や生活の質（QOL）の向上につながる主体的

な実践能力形成の支援に必要な健康・栄養教育の理論と方法を習得する。 

②身体的、精神的、社会的状況等ライフステージ（世代）、ライフスタイル

に応じた栄養教育のあり方、方法について修得する。 

主な内容： 

１ 妊娠・授乳期の栄養教育 

２ 乳幼児期の栄養教育 

３ 学童期・思春期の栄養教育 

４ 成人期の栄養教育 

５ 高齢期の栄養教育 

 

11．試験・評価方法 レポート、筆記試験 

12．別途負担費用 教科書（約 3,000円） 

13．その他特記事項  

14．サテライト科目

の社会人受講につい

て 

科目等履修生（単位付与）として受け入れ 可 否 

聴講生（単位認定不要）として受け入れ 可 否 

 


