
様式 2 

《単位互換提供科目詳細（シラバス）》 

 

＊科目 No． 2404 

 科目概要記入欄 

1．開設大学名 広島文教大学人間科学部 
開催方法 

※未定 

□対面（      ） 

□オンライン（同時・録画・資料提示） 

□対面（       ）・録画 

2．科 目 名 

正式科目名 

モチベーション心理学 

クラス名  

副題 
配当年次 ４ 

受入学年  

旧科目名  

学問分野 番号 １３ 名称 心理学 

サテライトで開講される科目の科目群 Ａ群    Ｂ群 

3．担当教員名 田村 進 

4．単 位 数 ２単位 5．開講学期 後期 

6.開講期間 

  曜日・時間 

  2021年 10月 1日（金）～  2022年 2月 4日（金） 

金曜日  10：50  ～ 12：20 (11/27は土曜日) 

  個別開講日 
1 回目 10/1   2 回目  10/15   3 回目 10/22   4 回目 10/29   5 回目 11/5   6 回目 11/12   

7 回目 11/19  8 回目  11/26   9 回目 11 /27  10 回目 12/3  11 回目 12/10   12 回目 12/17  

13 回目 12/24 14 回目  1/21   15 回目 1 /28   16 回目  /   試験日    2 /4  

7.基礎知識の有無 
○1 .「基礎知識を必要とする科目」 （  学習心理学等  ） 

2.「基礎知識を必要としない科目」 

8.募集人数 

（総授業定員） 

   10 人  

（      人） 

9.定員超過時の 

選考方法 
抽選 

10．科目内容・ 

  授業計画 

レポートの提出期限が迫ってきているのにやる気が出てこない･･･というよう

なケースがしばしばみられる。この例のように、やる気（動機づけ）を簡単に

生み出したり高めたりできるわけではないことを私たちは日常的に体験して

いるが、なぜやる気が出ないのか、モチベーション・アップのためにはどのよ

うなことをすればよいのかについては、経験の範囲内での理解にとどまってい

ることが多いように思える。この点を踏まえ、この授業では、動機づけの基本

的なメカニズムやこれまでに提出されている動機づけに関する理論を概観す

ることを通して、自分自身のやる気をコントロールするためにはどうすればよ

いか、また友人や家族がやる気を失っているときにはどのように支援すればよ

いかについて考えていく。 

１．動機づけとは 

２．動機づけの理論 

３．やる気を引き出す方策 

４．目標設定技法 

11．試験・評価方法 授業への参加の度合い（30％）、課題（30％）、レポート（40％） 

12．別途負担費用 なし 

13．その他特記事項 女子のみ 

14．サテライト科目

の社会人受講につい

て 

科目等履修生（単位付与）として受け入れ 可 否 

聴講生（単位認定不要）として受け入れ 可 否 

※コロナ禍の影響により、対面授業はオンライン（同時・録画・資料提示）へ変更になる場合があります。 


