
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 25204

１．開設大学 安田女子大学 心理学部 開講場所
（キャンパス・施設）

安東キャンパス

２．科 目 名
「高校生のための心理学セミナー」

学問分野 番 号 １３ 名 称 心理学

３．担当教員
心理学部心理学科

船津守久・西 まゆみ・橋本博文・池田智子

４．開講期間（曜日）

開講時間

平成 28 年 8 日 8 日（月）～ 平成 28 年 8 月 8 日（月）

１０時００分 ～ １６時００分

個別開講日
1 回目 / 2 回目 / 3 回目 / 4 回目 / 5 回目 / 6 回目 /

7 回目 / 8 回目 / 9 回目 / 10 回目 / 11 回目 / 12 回目 /

５．募集定員 ４０人 ＊

６．科目内容・

授業計画

１０：００～１１：１０
「記憶の心理学」 （講師： 池田智子）

私たちは聞いたとたんにすぐに忘れてしまうこともありますが、一度経験し
ただけで何年も覚えていることもあります。この授業では、簡単な実験を体験
していただきながら、大切なことを長く覚えておくための工夫のいくつかをご
紹介します。

１１：２０～１２：３０
「心のバリアフリーについて」 （講師：船津守久）

障害のある人や高齢者などに対する理解を深め、心のバリアを取り除くため
には、どのようなことが大切なのかを具体的な事例などを紹介し、皆で考えて
行きます。

１３：３０～１４：４０
「協力と裏切りの社会心理学」 （講師：橋本博文）

私たちは互いに協力しあう生き物です。しかし、協力しあえることは決して
当たり前のことではありません。他人と協力することによる損得と、他人を裏
切ることによる損得とを秤にかけると、なぜ私たちは協力しあえるのか、その
不思議さが際立ちます。この講義では社会心理学の視点から、私たちの協力と
裏切りについて考えます。

１４：５０～１６：００
「箱庭療法と風景構成法」 （講師：西まゆみ）

子どもを中心とした、言葉を必ずしも必要としない心理療法に、箱庭療法と
風景構成法があります。この授業では、砂箱と様々なフィギアを使って行う箱
庭療法について知り、箱庭療法を手軽にできる形にした風景構成法を、実際に
体験しながら、学びます。

７．受 講 料 無料

８．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

必要なし

９．開講条件※1

あり・ない
① 最少開講人数（ 人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日
（7月15日(金)以前の開講科目は3月末まで／7月16日(土)以降の開講科目は6月末まで）

10．その他特記事項
受講者についての制限事項、事前に予習しておく資料･文献など特記すべきこと

女子に限る

11．開設大学への

交通手段

http://www.enica.jp/

から開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※1申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


