
【様式 02】高大連携公開講座シラバス 

＊科目 No． 06207 

 

１．開設大学 県立広島大学 保健福祉学部 開講場所 三原キャンパス 

２．科 目 名 
精神看護学 

学問分野 番  号 34 名  称 看護 

３．担当教員 

井上 誠   看護学科 准教授 

木村幸生   看護学科 講 師 

近藤美也子  看護学科 助 教 

４．開講期間（曜日） 

  開講時間 

平成 29 年 7月 31日（月） 

9時 30分～15時 30分   

５．募集定員 30人   

６．科目内容・ 

  授業計画 

人生には誰にでも転機があります。生きていれば楽しいこと，苦しくて落ち込
んだり，不慮の事故に合うこともあります。思い通りにならないことも多いか
ら，自己嫌悪になるときもあるでしょう。それでも様々な力によって努力し，
何とか目の前の壁を乗り越えられたときの嬉しさは言うことありません。過ぎ
去ってみると，自分に様々な知恵や力が身についていると気が付くこともあり
ますね。ストレスやトラブルにぶつかって対処することが，新しいスタートに
つながることもあるでしょう。でも，思いがけず，こころの健康が危機にひん
することもあります。精神看護学ではさまざまな視点から心の障がいについて
講義を致します。 
 
9:30～受付 
 
9:45～10:10  学科紹介 オリエンテーション 井上 誠 
 
10：20～11:10 精神科のイメージ 精神疾患患者のイメージについて 
                      （ 井上 木村 近藤 ） 
 
11:15～12:05 精神疾患について理解しよう 井上 誠 
 
12:05～13:00 休憩時間   大学 DVD 紹介 
 
13:00～13:50 コミュニケーションと対人関係について 近藤 美也子 
 
14:00～14:50 精神科・看護で役立つ心理学 木村 幸生 
 
15:00～ 本日のまとめ 
 
終了 

７．受 講 料 無料 

８．別途負担費用 
（テキスト代・実習料等） 

なし 

９．開講条件※1 

あり・ない 

① 最少開講人数（ 10人）定員超過の不許可は選考により決定 

② 不許可・不開講通知日  
（7月 14日(金)以前の開講科目は 3月末まで／7月 15日(土)以降の開講科目は 6月末まで） 

10．その他特記事項 

受講者についての制限事項，事前に予習しておく資料･文献など特記すべきこと 

持ち物：筆記用具 

11．開設大学への 

  交通手段 
http://www.pu-hiroshima.ac.jp/soshiki/47/access.html 

※申込時点で原則，受講できます。ただし，開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。 
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