
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 25208

１．開設大学 安田女子大学（心理学部） 開講場所
（キャンパス・施設）

本学

２．科 目 名
「高校生のための心理学セミナー」

学問分野 番 号 １３ 名 称 心理学

３．担当教員 藤沢敏幸・澤田英三・西村聡生・池田智子（心理学部心理学科）

４．開講期間（曜日）

開講時間

平成 29 年 8 月 8 日（火）

１０時００分 ～ １６時００分（70 分×4 回）

個別開講日
1 回目 8/8 2 回目 8/8 3 回目 8/8 4 回目 8/8

５．募集定員 ４０人

６．科目内容・

授業計画

１０：００～１１：１０

「創造性についての心理学」 （講師： 池田 智子）

新しいものを作りだすために必要な創造性は、芸術家が芸術作品を作る際だ

けでなく、私たちの日常生活の中でも大切なはたらきをしています。この授業

では、私たちの創造性を測る心理テストも体験していただきながら、私たちが

普段忘れがちな創造性の大切さについて考えてみます。

１１：２０～１２：３０

「顔が教えてくれること」 （講師：西村 聡生）

顔は、個人を識別する基本となるだけでなく、コミュニケーションにおいて

も重要な役割を果たしています。私たちは顔をどのように認識しているのでし

ょうか。私たちは顔から何を読み取り、また顔で何を伝えるのでしょうか。

１３：３０～１４：４０
「表現療法-ＭＳＳＴ入門-」 （講師: 藤沢 敏幸）

心理療法の技法には様々なものがあります。今回は、その芸術療法の一つで
ある表現療法（相互スクイグル物語統合法）を取り上げます。どのようなもの
か体験して、その意義を感じ、考えてみましょう。
１４：５０～１６：００

「子どもから大人への移行」 （講師：澤田 英三）
幼児は大人とは違った独特の世界を生きています。生活の場を一つにしなが

らも、大人と子どもでは感じ方、とらえ方が違っています。この授業では、子
どもが大人へと移行する過程の中で展開する心の変化について考えてみます。

７．受 講 料 無料

８．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

９．開講条件※1

あり・ない
① 最少開講人数（ 人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日
（7月15日(金)以前の開講科目は3月末まで／7月16日(土)以降の開講科目は6月末まで）

10．その他特記事項

受講者についての制限事項、事前に予習しておく資料･文献など特記すべきこと

女子に限る

11．開設大学への

交通手段

http://www.enica.jp/

から開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※1申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


