
【様式 02】高大連携公開講座シラバス 

＊科目 No． 22204 

１．開設大学 広島文化学園大学 学芸学部 開催方法 
■対面（広島 長束キャンパス）

□オンライン（同時・録画）

２．科 目 名 
音楽療法ってなに？ 

学問分野 番号 15 名  称 芸術 

３．担当教員 吉田静先生  学芸学部音楽学科  非常勤講師 

４．開講期間（曜日） 

  開講時間 

令和 3 年 8月 19 日（木） 

9 時 05 分～10 時 35 分，10 時 45 分～12 時 15 分（90 分×2 回） 

  個別開講日 
1 回目  / 2 回目  / 3 回目  /  4 回目  /  5 回目  /  6 回目  /  

7 回目  / 8 回目  /  9 回目  /  10 回目  / 11 回目  /  12 回目  /  

５．募集定員 10 人  

６．科目内容・ 

  授業計画 

＜講座内容＞ 
 『音楽療法』という言葉を初めて聞く人もいらっしゃるかもしれません。音
楽を利用して療法するって、どんな内容なのか想像しにくいかもしれません
ね。常日頃、私たちは音楽にどのように癒されているか？また、音楽の効果っ
てどのようなことがあるのか？などを一緒に体験しながら考えてみたいと思
います。 

＜講座計画＞ 
第 1 回：音楽療法ってどんなことをするのだろう？  吉田静先生 

・音楽療法って何だろう 

・音楽療法士ってどんな仕事をする人なの？ 

・音楽療法の現場 

第 2 回：音楽でいろいろな体験をしてみよう。 吉田静先生 

・音楽療法でよく使用する楽器体験 

・みんなで音や音楽を体験してみよう 

・音や音楽から何を感じたか考えてみよう 

７．受 講 料 無料 

８．別途負担費用 
（テキスト代・実習料等） 

無し 

９．開講条件※1 

あり・ない 

① 最少開講人数（ 人）定員超過の不許可は選考により決定 

② 不許可・不開講通知日
（7月 9日(金)以前の開講科目は 3月末まで／7月 10日(土)以降の開講科目は 6月末まで） 

10．その他特記事項 

受講者についての制限事項、事前に予習しておく資料･文献など特記すべきこと 

オンライン（同時・録画）の使用ソフトなど 

暑いときのために飲み物を持参してください。動きやすい服装が理想です（スカ

ートではないほうが良い）。筆記用具も持参してください。 

11．開設大学への 

  交通手段 
http://www.enica.jp/ 開設大学のホームページにジャンプして確認してください。 

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。 

コロナ禍の影響により、対面講座の不開講・休講またはオンライン（同時・録画）へ変更になる場合があります。 
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