
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 07202

１．開設大学
山陽女子短期大学

食物栄養学科
開催方法
（キャンパス・施設）

■対面（本学）

□オンライン（同時・録画）

２．科 目 名
ヒトの身体のしくみ

学問分野 番  号 34 名  称 自然科学系保健分野

３．担当教員 鈴木 理 食物栄養学科

４．開講期間（曜日）

  開講時間

令和 6 年 8 月 7 日（水）～ 令和 6 年 8 月 9 日（金）

13 時 30 分 ～ 16 時 40 分  （90 分×6 回）

  個別開講日 1 回目 8/7 2 回目  8/8 3 回目 8/9  4 回目 /  5 回目  /  6 回目  /  

５．募集定員 10 人  

６．科目内容・

  授業計画

ヒトの身体はとても精巧かつ合理的につくられています。知れば知るほど神秘的

と思えるほどです。本講座では、その構造と機能について、いくつかの器官系に分

け、概説していきたいと思います。

① 人体の概要（意外と知らない身体の区分や名称）

② 運動器系（骨格と筋肉はどのように関わり、機能しているか？）

③ 呼吸・循環器系（我々は大気中の酸素をどのように血中へ取り入れ、全身の

細胞まで送り届けているのか？）

④ 消化器系（食べ物の口から肛門まで続く旅）

⑤ 神経・感覚器系（我々の身体を操るコントロールセンターは一体どこ？）

７．受 講 料 なし

８．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

９．開講条件※1

あり・ない

① 最少開講人数（2 人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日：6 月末まで

10．その他特記事項

受講者についての制限事項、オンライン（同時・録画）の使用ソフト、受講時の注意など

女子のみ

3 日間の連続講座です

11．開設大学への

  交通手段
https://www.enica.jp/ 開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


