
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 36205

１．開設大学 広島都市学園大学
開催方法
（キャンパス・施設）

☑対面（宇品キャンパス）

□オンライン（同時・録画）

２．科 目 名
子どもに関わる仕事を目指す高校生のための心理学

学問分野 番  号 14 名  称 教育

３．担当教員 加藤弘美、古井戸祐樹

４．開講期間（曜日）

  開講時間

令和 7 年 8 月 4 日（月）

9 時 00 分 ～ 12 時 10 分  （ 90 分 × 2 回）

  個別開講日 1 回目 / 2 回目  / 3 回目 /  4 回目 /  5 回目  /  6 回目  /  

５．募集定員 15 人  

６．科目内容・

  授業計画

本講義では、子どもと心理学に関心のある高校生を対象に、以下の内容を学ん
でいただきます。

①前半では、「子どもの世界」について発達心理学という学問をベースに学びます。
「赤ちゃんは、どうして可愛いの？」「赤ちゃんは、どうしていないいないばあっ！
が好きなの？」など、日常の素朴な疑問を心理学を通して語り合いましょう。
②後半では、子どもから大人までを対象に広く身に付けておきたいカウンセリング
マインドを学びます。
カウンセリングマインドとは、対人コミュニケーションの場面で相手を尊重し理解
する心構えのことであり、学校の現場では、スクールカウンセラーの方々を始め、
小学校から高校の先生方も把握している内容になっています。
この講座では具体的に、カール・ロジャーズの「来談者中心療法」を参照し、相手
の発言や心情を否定せず、「あなたはそのように思うのですね」といった、対人への
理解を示す「受容」・「共感」、また自分の気持ちと言動が一致している「自己一致」
といった３つの理論について、具体例を通しながら学びましょう。

７．受 講 料 無料

８．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

９．開講条件※1

あり・ない

① 最少開講人数（    人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日：6 月末まで

10．その他特記事項

受講者についての制限事項、オンライン（同時・録画）の使用ソフト、受講時の注意など

筆記用具、飲み物

11．開設大学への

  交通手段
https://www.enica.jp/ 開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


