
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 19204

1．開設大学 広島女学院大学人間生活学部
開催方法
（キャンパス・施設）

■対面（        ）

□オンライン（同時・録画）

2．科 目 名
心と体をひらく表現の科学－図工と体育から学ぶ「生きる力」の育て方

学問分野 番  号 14 名  称 教育学

3．担当教員 薄井 淳、三好伸幸 （児童教育学科）

4．開講期間（曜日） 令和 ８年 ８月 １日（土）～ 令和 ８年 ８月 １日（土）

開講時間   13 時 00 分 ～ 16 時 10 分  （ 90 分× ２回）

個別開講日 1 回目 / 2 回目  / 3 回目 /  4 回目 /  5 回目  /  6 回目  /  

5．募集定員 40 人  （受入学年：                      ）

6．科目内容・

  授業計画

1 時間目 13:00～14：30
内容： 「絵が苦手な子にはどう声をかける？」「自由にしていいよ、と言われて困る
子には？」……現場の先生がぶつかるリアルな悩みからスタートします。 大学での
学びは、単に作品を作ることではなく、子どもの「表現したい気持ち」をどう引き出
すかの探究です。簡単なワークを通して、子どもの視点に立って素材（紙や粘土など）
に触れ、発想を広げる授業構成のポイントを体験してみましょう。 図工の時間は、
子どもの個性を発見し、自己肯定感を育てる大切な時間。そのやりがいを伝えます。

2 時間目 14:40～16：10
講座名：運動ギライをゼロにする！ ―「できた！」の瞬間をつくる身体の科学―
内容： 「先生、逆上がりができない！」と言われたとき、あなたならどう教えます
か？ 大学の体育学（身体教育）は、感覚で教えるのではなく、「なぜできないか」を
分析し、「どうすればできるか」を論理的に組み立てる学問です。講座では、「できた！」
に繋がる身体の動かし方や遊び、補助の仕方などのクイズに挑戦。運動が苦手な子も、
先生のちょっとした“知識と工夫”で劇的に変わる瞬間をイメージしてみましょう。
運動が得意な子だけでなく、全員が「動くのって楽しい！」と思える学級・園づくり
を目指す楽しさを紹介します。

7．受 講 料 無料

8．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

9．開講条件 ※1

あり・ない

① 最少開講人数（    人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日：6 月末まで

その他特記事項

受講者についての制限事項、オンライン（同時・録画）の使用ソフト、受講時の注意など

開設大学への交通手段 https://www.enica.jp/ 開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


