
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 22202

1．開設大学
広島文化学園大学

（看護学部）
開催方法
（キャンパス・施設）

☑対面（呉 阿賀キャンパス）

□オンライン（同時・録画）

2．科 目 名
高校生のための看護学入門

学問分野 番  号 34 名  称 看護

3．担当教員
第 1 回：地域看護学（在宅） 石川孝則  第 2回：基礎看護学 河内山真由美

第 3 回：小児看護学 進藤美樹  第 4 回：精神看護学 江藤剛

4．開講期間（曜日） 令和 8 年 8 月 1 日（土）・令和 8 年 8 月 22 日（土）

開講時間 13 時 30 分～15 時 20 分

個別開講日 1 回目 8/1 2 回目 8/2 3 回目 8/22 4 回目 8/22 5 回目  /  6 回目  /  

5．募集定員 100 人  （受入学年： 制限なし  ）

6．科目内容・

  授業計画

第 1 回：8 月 1 日（土）13：30～14：20

テーマ：地域看護学（在宅）「多職種連携で支える退院後の“その人らしい生活”」

内容：高齢者や病気がある人が、住み慣れた家で安心して暮らすために欠かせない地域・在宅

看護。看護師と多職種がどのように支え合うのか、わかりやすく紹介します。

第 2 回：8 月 1 日（土）14：30～15：20

テーマ：基礎看護学「三角巾をつかってみよう！」

内容：誰でも使える“三角巾”を実際に手に取り、腕のつり方や止血時の固定など、基本的な

三角巾の活用方法を体験します。

未来の医療者を目指す人も、ちょっと看護に興味がある人も大歓迎！

一緒に、いざというときに「できること」を増やしてみませんか？

第 3 回：8 月 22 日（土）13：30～14：20

テーマ：小児看護学「もしも、目の前で子どもが倒れていたら？子どもの救命処置体験」

内容：大人と子どもの救命処置の方法は少しずつちがいがあります。万が一の緊急事態に備え

て、胸骨圧迫（心臓マッサージ）、人工呼吸、ＡＥＤの使い方を一緒に体験してみませんか？

第 4 回：8 月 22 日（土）14：30～15：20

テーマ：精神看護学「切って！貼って！リラクセーション～あなたも一緒にコラージュしてみ

ませんか？」

内容：「看護師の仕事って、体の病気を治すことだけ？」だと思っていませんか？近年、人々の

「こころの健康」を守り、支える精神看護は、ますます重要になっています。

今回は、特別な技術は一切なし！雑誌や写真などを自由に「切る、ちぎる、貼る」といったシ

ンプルな作業であるコラージュという技法を通じて、日頃のストレスから「こころ」を解き放

つ体験をしてみましょう。

この体験を通して、看護の面白さ、自身の「こころ」に向き合う大切さ、そして「対人援助」

である看護の奥深さに触れてみませんか？

7．受 講 料 無料

8．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

9．開講条件 ※1

あり・ない

① 最少開講人数（なし）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日：6 月末まで

その他特記事項
受講者についての制限事項、オンライン（同時・録画）の使用ソフト、受講時の注意など

筆記用具を持参すること

開設大学への交通手段

https://www.hbg.ac.jp/access/#select2-3

※呉 阿賀キャンパス

開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


