
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 24201

1．開設大学 広島文教大学 人間科学部
開催方法
（キャンパス・施設）

☑対面（本学）

□オンライン（同時・録画）

2．科 目 名
人間福祉学科での学び（乳児保育）

学問分野 番  号 25 名  称 社会学・社会福祉学

3．担当教員 李木 明徳、西山 美香（人間科学部 人間福祉学科）

4．開講期間（曜日） 令和 8 年 7 月 23 日（木）

開講時間 10 時 50 分～16 時 20 分（90 分×3 回）

個別開講日 1 回目 / 2 回目  / 3 回目 /  4 回目 /  5 回目  /  6 回目  /  

5．募集定員 20 人（受入学年：定員超過の場合は高校 3 年生を優先）

6．科目内容・

  授業計画

科目のねらいと概要：
「乳児保育」は、保育士養成課程の必修科目であり、厚生労働省・保育所保育指針の
趣旨に即した 3 歳未満児の保育ができるよう、特に 0 歳児ではその成長発達の特徴を
踏まえ、愛情豊かに応答的な保育が行われることが必要となる。さらに、身体的発達
に関する視点「健やかに伸び伸び育つ」、社会的発達に関する視点「身近な人と気持
ちが通じ合う」、精神的発達に関する視点「身近なものと関わり感性が育つ」が理解
できることを目的としている。子どもの身体の発育、運動や精神機能などの発達、基
本的な生活習慣について学修し、演習を通じてさらに 0 歳児の保育への理解を深めら
れるようにする。

科目内容・授業計画：
第 1 回（10 時 50 分～12 時 20 分）講義：子どもの成長・発達
子どもの定義と区分、子どもの成長・発達の意味や生物としてのヒトの成り立ち、身
体の発育、生理機能・運動機能・精神機能などの発達について説明する。

第 2 回（13 時 10 分～14 時 40 分）演習：乳児保育
人間福祉学科 3 年生と共に、1 歳未満児の生活習慣・清潔に関する注意事項に配慮し
ながら、乳児モデル人形を使用した「衣服の着脱」「オムツの交換」「抱っこ」などに
ついて見学および実施をする。

第 3 回（14 時 50 分～16 時 20 分）講義：乳児保育
1 歳未満児の成長発達に応じた生活習慣・清潔（沐浴・部分浴・洗髪・手洗い・歯磨
きなど）に関する注意事項を説明する。第 2 回の演習の内容について、乳児モデル人
形を使用して復習、理解を深める。

（第 1 回担当：李木明徳、第 2・3 回担当：西山美香）

7．受 講 料 無料

8．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

9．開講条件 ※1

あり・ない

① 最少開講人数（    人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日：6 月末まで

その他特記事項

受講者についての制限事項、オンライン（同時・録画）の使用ソフト、受講時の注意など

演習を行うため、爪を短く切り長い髪は束ねておくこと。

開設大学への交通手段 https://www.enica.jp/ 開設大学のホームページにジャンプして確認してください。

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


