
【様式 02】高大連携公開講座シラバス

＊科目 No． 40207

1．開設大学 福山大学 生命工学部
開催方法
（キャンパス・施設）

■対面（  本学   ）

□オンライン（同時・録画）

2．科 目 名
食と健康のライフサイエンス

学問分野 番  号 44 名  称 食物、被服、生活（栄養食物）

3．担当教員 菊田安至、吉田純子、松井佳津子

4．開講期間（曜日） 令和 8 年 8 月 7 日（金）

開講時間   10 時 00 分 ～ 14 時 30 分  （ 50 分× 4 回）

個別開講日 1 回目 / 2 回目  / 3 回目 /  4 回目 /  5 回目  /  6 回目  /  

5．募集定員 15 人  （受入学年：                      ）

6．科目内容・

  授業計画

「大豆を科学しよう！」

身近な食品の「大豆」を科学的な目で見てみましょう！
大豆の基本成分は何かをはじめ、身体によい影響を及ぼす成分を見つけてみましょ
う。
さらに大豆から何ができるのかを実験します。
まだまだ知られていない大豆を科学しよう！

・10：00～10：50  講義 「大豆を科学しよう！ 基礎知識」

・11：00～11：50  講義 「大豆を科学しよう！ 身体への反応」

・11：50～12：40  昼休み

・12：40～13：30  講義 「大豆から何ができるか？ 大豆の調理科学」

・13：40～14：30  調理科学実験「大豆を実験！ 豆乳でチーズ？」

7．受 講 料 無料

8．別途負担費用
（テキスト代・実習料等）

なし

9．開講条件 ※1

あり・ない

① 最少開講人数（ 4 人）定員超過の不許可は選考により決定

② 不許可・不開講通知日：6 月末まで

その他特記事項

受講者についての制限事項、オンライン（同時・録画）の使用ソフト、受講時の注意など

＊調理科学実験では試食があり、大豆アレルギーの方はご遠慮下さい。    

*定員超過の不許可は選考により決定。

＊集合場所：本学キャンパス 18号館 1 階ロビー

開設大学への交通手段 https://www.fukuyama-u.ac.jp/access/

※申込時点で原則、受講できます。ただし、開講条件で不許可・不開講があった場合は受講申込者へ通知します。


